
摘 要：西藏念青唐古拉山东段地处西藏腹地的拉萨市西北部当雄县，发育了丰富、典型、类型多样的地质遗迹资源. 在野外系统
调查的基础上，将念青唐古拉山地质遗迹资源划分为纳木错、羊八井地热田和念青唐古拉山冰川地貌为代表的 猿大类 苑类 员员亚
类. 它们沿该区特有的盆原山构造体系聚集展布，具有极高的科学价值、美学价值和开发利用价值，在全球范围具有典型性、稀有
性、完整性和国际对比意义. 这些丰富的地质遗迹与佛教建筑融合的文化遗产、高原腹地的生态系统相生相成，全面展示了青藏高
原人与自然和谐共生的体系. 基于此，从自然文化、范围边界、管理机构、可持续发展经济政策和利益相关者需求等方面分析认为，
念青唐古拉山世界地质公园创建优势显著、切实可行、意义重大，进一步提出采用“以地热田为主题的念青唐古拉山世界地质公

园”建园方案，采取政府支持、借鉴经验、普及理念、科研保护、旅游产业和社区发展等多维对策，对利用区域绿色地质遗迹资源，促

进地方生态文明建设与经济可持续发展具有理论与实践双重意义.
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念青唐古拉山地质遗迹特征及世界地质公园创建可行性分析
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园 引言

地质遗迹是一种跟土地、矿产资源一样的资产性

资源，是一种珍贵的绿色自然资源［1-2］.《地质遗迹保
护管理规定》明确：被保护的地质遗迹是国家的宝贵财

富；对具有国际、国内和区域性典型意义的地质遗迹，

可建立国家级、省级、县级地质遗迹保护段、地质遗迹

保护点或地质公园. 圆园园员、圆园园圆年联合国教科文组织
（哉晕耘杂悦韵）地学部先后提出“世界地质公园计划”和
“世界地质公园网络计划”，让地质遗迹资源保护与利

用进一步得到各国政府重视和全社会参与、支持. 经
过长期的探索，建立地质公园是地质遗迹资源可持续

利用的有效方式和最好途径［3-4］. 自 圆园园员年第一批中
国国家地质公园公布，及 圆园园源年中国第一批世界地质
公园公布，至今中国形成了“世界原国家原省级原县级”
完善的地质公园体系. 截至 圆园圆员年 源月，全球已建立
世界地质公园 员远怨处，中国有世界地质公园 源员处.

研究基于中国地质调查局“全国重要地质遗迹调

查（西藏）”和“西藏自治区当雄、米林、班戈、申扎地质

遗迹详细调查示范”项目，按照《地质遗迹调查规范》，

查明当雄县、米林县、班戈县、申扎县内重要地质遗迹

类型、分布等，分析其成因、演化，对比分析其重要资源

价值，提出申报世界地质公园候选地建议，为自然资源

空间规划、藏区地质遗迹保护与科学利用管理，以及

“三区三州”精准扶贫提供基础支撑. 参照《联合国教
科文组织国际地球科学与地质公园计划章程》《联合国

教科文组织世界地质公园操作指南》，笔者在区内面积

性调查基础上，重点对念青唐古拉山东段地质遗迹资

源及其他自然人文资源调查，评价纳木错、羊八井地热

田和念青唐古拉山冰川地貌等主要地质遗迹发育特征

及价值，分析念青唐古拉山世界地质公园的创建可行

性，进一步提出念青唐古拉山世界地质公园创建对策，

对利用区域绿色地质遗迹资源促进地方生态文明建

设、脱贫攻坚与经济可持续发展具有理论与实践双重

意义.

员 研究区地质遗迹特征

员援员 地质地理背景

研究区位于西藏腹地，拉萨河上游，处于地中海原
喜马拉雅环球构造带上，是青藏高原上东西向巨型构

造带与南北向活动构造带的交汇点，是研究高原隆升、

地球演化的典型地区，是青藏高原地质走廊的重要组

成部分［5-6］. 地层区划属藏滇地层大区，冈底斯原念青
唐古拉地层区、喜马拉雅地层区. 从中元古界—第四
系均有出露，发育古老结晶基底和海相、陆相及河湖相

沉积（图 员）［7］，沉积类型多样.

图 员 念青唐古拉山地质图

（据文献［苑］修改）
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藻糟燥灶燥皂蚤糟 泽怎泽贼葬蚤灶葬遭造藻 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼援
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念青唐古拉山横贯西藏中东部，将西藏划分成藏

北、藏南、藏东南. 其东段位于拉萨市西北部当雄县，
区内地貌类型复杂多样，有冰蚀高山、极高山、高原

湖盆地. 地表溪河与山川相呼应，最后流入雅鲁藏
布江. 气候属高原寒温带半干旱季风气候. 年日照时
数 圆 愿愿园 澡，年降水量 源愿员 皂皂，昼夜温差大，多大风.
员援圆 地质遗迹资源类型

依据《地质遗迹调查规范》（阅在/栽园猿园猿—圆园员苑），对
研究区实地详细调查，发现区内地质遗迹资源丰富、保

存完好、可保护性强，主要地质遗迹分为 猿大类 苑类
员员亚类（表 员），以独特的冰川地貌、水体地貌为导向性
地质遗迹景观，极具稀有性、独特性.
员援猿 地质遗迹分布规律

（员）高原湖泊：内陆高原湖群集中发育在藏北高
原、柴达木盆地及其周围干旱闭流的高原腹地，分布面

积大、全球罕见. 西藏湖泊中面积大于 员 噪皂2的有 远员圆
个，湖泊总面积约占中国湖泊面积 员/猿，拥有全球海拔
最高、数量最多、面积最大的内陆高原湖群区，也是中

国湖泊分布最密集的地区之一. 其中纳木错是西藏面
积最大的湖泊，也是中国第二大咸水湖［8］. 另有色林
错、巴木错、蓬错、崩错、仁错贡玛、吴如错、错鄂湖、格

仁错等，其面积均超过 员园园 噪皂圆.
（圆）高温热水型地热田：沿那曲至羊八井一带受构

造控制发育，直至羊八井盆地东西两侧边缘地带. 地
热能资源丰富，利用领先，以当雄原羊八井盆地内的羊
八井地热田、念青唐古拉温泉、拉多岗温泉及羊易地

热田为代表. 其中羊八井地热田是中国开发利用的第
一个湿蒸汽型高温地热田，于 员怨苑苑年建成的羊八井
地热电站，是中国目前最大的地热电站，也是当今世

界唯一利用中温浅层热储资源进行工业性发电的地

热电站.
（猿）冰川地貌：发育区海拔高，各类冰川遗迹沿运

动空间序列展布，保存完整、类型齐全. 念青唐古拉山
是区域上古冰川与现代冰川的发育中心，是世界上海

拔最高的冰川遗迹集中分布区之一.在海拔 源 远园园耀苑 员远圆
皂范围内，发育大量古冰川槽谷、冰斗、刃脊、角峰、冰
蚀湖，以及冰碛台地、冰碛垄、冰水台地等.
员援源 主要地质遗迹特征

员援源援员 纳木错

纳木错藏语意为“天湖”，是西藏三大圣湖之一. 湖
面海拔 源 苑员愿 皂，是一个北东向断陷构造湖，形近长方形，
东西长超 苑园 噪皂，南北宽超 猿园 噪皂，面积 圆 园圆远援苑源 噪皂圆，

表 员 念青唐古拉山主要地质遗迹资源分类表

大类 主要地质遗迹名称

基础地质
曲果塘层型渊典型冤剖面
羊八井-当雄盆地边界断裂

地貌景观

青普卡半岛侵入岩地貌尧那庆侵入岩地貌
那根拉山口碎屑岩地貌

你亚曲河流渊景观带冤

念青唐古拉山现代冰川遗迹尧嘎尔波果现代冰川遗迹渊冰斗冤尧宁日果现代冰川遗迹渊U型谷冤尧霍
如瓦促郎现代冰川遗迹渊角峰冤尧郎果现代冰川遗迹渊U型谷冤尧吉桥现代冰川遗迹渊角峰冤尧甲玛村
现代冰川遗迹尧卡日根现代冰川遗迹尧曲嘎果吧现代冰川遗迹渊角峰冤尧爬努身尚现代冰川遗迹尧
那多嘎现代冰川遗迹尧拉多村现代冰川遗迹渊冰舌冤

日月错尧王日错尧纳木错
羊八井地热田尧念青唐古拉温泉尧拉多岗温泉
热嘎果古冰川遗迹渊终碛垄冤尧养车儿嘎波古冰川遗迹渊冰漂砾冤尧那夙果村古冰川遗迹渊冰水阶
地冤尧戈浙列村古冰川遗迹渊U型谷冤尧朗布曲古冰川遗迹渊冰漂砾冤尧嘎尔波果村古冰川遗迹渊冰漂
砾冤尧压俄果古冰川遗迹渊侧碛垄冤尧俄尔古冰川遗迹渊刃脊冤尧多拉古冰川遗迹渊刃脊冤尧普亚古冰川
遗迹渊U型谷冤

类

地层剖面

构造剖面

岩土体地貌

水体地貌

冰川地貌

亚类

层型渊典型冤剖面
断裂

侵入岩地貌

碎屑岩地貌

河流渊景观带冤
湖泊尧潭
泉

古冰川遗迹

现代冰川遗迹

地质灾害遗迹 泥石流 擦普容泥石流渊洪积扇冤尧卢子曲泥石流尧贡千曲泥石流地质灾害
郭娃拿布地裂缝地震遗迹 地裂缝
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湖水最深达 怨愿 皂，平均水深超 苑园 皂，透明度高达 员远 皂.
湖面辽阔，在晴天呈剔透的碧蓝色，湖边波涛拍岸，以

小头裸裂尻鱼为代表的鱼类资源较为丰富；湖边至少

发育四道沙堤，沙堤走向约 员缘园毅；湖周围是广阔无垠
的湖滨平原，生长着苔藓、蒿草、火绒草等草本植物，是

一处天然牧场；在湖南边，念青唐古拉山如同一条巨龙

横亘. 水质全分析显示（表 圆—源），其 晕葬垣、云原超过生活
饮用水卫生标准，不能直接饮用髴.

表 圆 纳木错水质物理性质检测表

员援源援圆 羊八井地热田

羊八井地热田位于念青唐古拉山前由构造断裂所

形成的断陷盆地内，面积约 员园 噪皂圆，海拔 源猿园园 皂，是国
内外著名的湿蒸汽型高温地热田之一［9］. 区内地表水
热活动十分强烈，地热显示类型繁多，有水热爆炸、沸

泉、温泉、热水湖、喷气孔、冒汽地面、水热蚀变带、硅质

泉华、钙质泉华和含铝复硫酸盐盐华等（表 缘）. 中尼公
路以南仅现代温泉、热泉、沸泉、热水湖等露头就有 圆园
余处；沿断裂分布的古泉口更是星罗棋布，数不胜数.
区内水热蚀变及泉华发育，通过泉华年龄测定可识别

出水热活动的不同阶段：第一阶段（园援缘园耀园援源苑 酝葬）形
成规模较大、成层完好、富含铁质的钙华台地；第二阶

段（园援源园耀园援猿缘 酝葬）与第一阶段相比，特征类似，规模相
当，但两者呈明显的不整合接触关系；第三阶段（园援圆苑耀
园援圆园 酝葬）热水喷溢的时限较短，泉华规模不大，主要在
早期泉华台地上形成多个相对孤立的喷溢沉积锥，类

似于现代海底的黑烟囱喷溢锥；第四阶段（园援员缘 酝葬）泉
华沉积再次增多，该期水热活动一直延续至今.

表 猿 纳木错水质阴、阳离子及重金属检测表

员援源援猿 念青唐古拉山冰川地貌

青藏高原独特的地理气候条件形成了丰富的冰川

地貌，念青唐古拉山脉共发育有冰川 苑 园愿园条，总面积
达 员园 苑园员 噪皂圆，冰川面积在中国的几大山脉中排名第
二. 主峰海拔为 苑 员远圆 皂，是一个北东向的上升断块，
其东南侧以断裂与羊八井地堑为邻，西北侧与纳木错

湖盆低地相接，是青藏高原东南部最大的冰川区，也是

髴四川省地质矿产勘查开发局区域地质调查队援 西藏自治区当雄、米林、班戈、申扎地质遗迹详细调查示范地质遗迹调查报告援 圆园员愿援

检测项目 标准限值

pH值 6.5~8.5
气味 无异臭

口味 无异味

色度 15
浑浊度 3

检测结果

7.95
无

无

<5
<1

肉眼可见物 无 无

检测项目 标准限值/渊mg/L冤
K+ -
Na+ 200
Ca2+ -

NH4+ -

SO42- 250

Al3+ 0.2
移阳离子 -

Cl- 250

检测结果/渊mg/L冤
38.51
315.6
10.12

<0.03
-

453.0
64.47
196.7

Se - 0.01

HCO3- -645.2
CO32- 150.3 -
OH- 0.00 -
NO3- 0.51 10
NO2- <0.001 10
PO43- - -

F- 4.23 1.0
移阴离子 1061 -

Cu - 1.0
Pb - 0.01
Zn - 1.0
Cd - 0.005
Mn - 0.1
Co - -
Ni - 0.02
As - 0.01
Hg - 0.001

Mg2+ -88.79
Fe2++Fe3+ <0.1 0.3
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表 源 纳木错水质硬度、酸碱度及其他物质检测表

地球上中纬度地区的冰川作用中心之一，冰川地貌类

型多样，序列完整. 念青唐古拉山及邻区第四纪经历
过多次大规模冰川作用，早更新世以来的冰川作用过

程及对应的区域气候变化可划分为 缘个冰期［10-11］. 现
代冰川遗迹主要分布在高海拔地段，古冰川遗迹分布

在相对低矮的区域（图 圆）.
念青唐古拉山东段发育有平顶冰川、悬冰川、冰斗

冰川、冰斗悬冰川、冰斗山谷冰川、山谷冰川等非常丰

富的冰川形态类型，冰川最为集中［12］. 其中尤以卡钦
冰川最具有代表性，海拔 远 猿缘远 皂，长达 猿缘援猿 噪皂，冰面
积为 圆园远援苑 噪皂圆，冰蓄量为 缘圆援员 噪皂猿，它不仅是中国最
大的海洋性冰川，而且是地球上同纬度最大的冰川，可

谓是“冰川时代”的活标本.

表 缘 羊八井地热田地质特征

圆 世界地质公园创建可行性分析

圆援员 自然价值与文化价值相生相成

圆援员援员 地质遗产的国际价值与地质上的国际意义

（员）构造学价值
青藏高原是印度板块和欧亚板块多次拼贴而形成

的统一陆壳，接受晚中生代以来的盖层沉积. 研究区
残留的古老变质岩（念青唐古拉岩群）是冈瓦纳古陆的

结晶基底，自中新世中期开始，青藏地区整体进入东西

向同造山伸展期，发生区域性剥蚀夷平事件，第四纪便

进入高剥蚀面形成和冰川发育阶段. 研究区处于拉萨
地块中部，跨越念青唐古拉地垒、羊八井原当雄地堑以
及旁多山地，发育有丰富多彩的地质构造现象［13］. 东
西向褶皱和逆断层是古特提斯洋闭合造山的产物；旁

多东西向推覆构造反映新特提斯洋闭合造山构造事

项目 地质特征

地热地质
特征

新生代构造作用

各种火山岩尧 沉积岩或矿物沉淀及
水热蚀变发生自封闭

水文地质
特征

承压水系现代补给充足袁 垂直上升
运动为主袁以沸泉尧喷泉等形式排泄
强烈

地热特征

沸泉尧喷泉尧喷气孔尧水热爆炸尧泉华
及蚀变带

150耀200
10耀30以上

控制性构造

盖层

含水层类型补尧径尧
排条件

地表显示

水汽最高温度/益
地热梯度/渊益/100 m冤

伴生矿床及现代成矿 汞矿尧硫磺矿尧黄铁矿及辉锑矿

矿化特征

水质类型 氯化型为主

矿化度/渊g/L冤 约5
特殊组分 HBO2尧SiO2尧F等
气体成分 H2S尧CO2及 N2-CO2

各种火山岩尧沉积岩或松散沉积热储

火山作用 上新世以来岩浆作用

地热基本类型 岩浆活动型中的近期岩浆型

大气降水为主

近期岩浆侵入

溶滤作用及热力变质作用

成因

水源

热源

物质成分来源

检测项目 标准限值/渊mg/L冤
总硬度 450
永久硬度 -
暂时硬度 -

总酸度 -

氰化物 0.05

Cr6+ 0.05
I- -
酚类 0.002

检测结果/渊mg/L冤
390.9

-
-

-
-
-
-
-

电导率/(滋s/cm) - -

阴合剂 0.3-
游离 CO2 0.00 -
偏磷酸 HPO3 - -

CODMn 0.33 5
可溶性 SiO2 - -
偏硅酸 H2SiO3 0.38 -
溶解总固体 986.5 1000

负硬度 --
总碱度 1031 -
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图 圆 念青唐古拉东南麓更新世冰川沉积物分布图

（据文献［员员］修改）
云蚤早援 圆 阅蚤泽贼则蚤遭怎贼蚤燥灶 燥枣 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 早造葬糟蚤葬造 凿藻责燥泽蚤贼泽 葬贼 贼澡藻 泽燥怎贼澡藻葬泽贼藻则灶 责蚤藻凿皂燥灶贼 燥枣 晕赠藻灶糟澡藻灶贼葬灶早造澡葬 酝燥怎灶贼葬蚤灶泽

（酝燥凿蚤枣蚤藻凿 枣则燥皂 砸藻枣藻则藻灶糟藻［员员］）
员—全新世原晚更新世冲洪积物（匀燥造燥糟藻灶藻鄄蕴葬贼藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 葬造造怎增蚤怎皂鄄凿蚤造怎增蚤怎皂）；圆—晚更新世湖相层（蕴葬贼藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 造葬糟怎泽贼则蚤灶藻 泽贼则葬贼葬）；猿—晚更新世冰
碛物（蕴葬贼藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 皂燥则葬蚤灶藻）；源—晚更新世冰水沉积物（蕴葬贼藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 枣造怎增蚤燥造燥早蚤糟葬造 凿藻责燥泽蚤贼）；缘—中更新世晚期冰碛物（造葬贼藻 酝蚤凿凿造藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻
皂燥则葬蚤灶藻）；远—中更新世晚期冰水沉积物（造葬贼藻 酝蚤凿凿造藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 枣造怎增蚤燥造燥早蚤糟葬造 凿藻责燥泽蚤贼）；苑—中更新世早期冰碛物（藻葬则造赠 酝蚤凿凿造藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 皂燥则葬蚤灶藻）；

愿—中更新世早期冰水沉积物（藻葬则造赠 酝蚤凿凿造藻 孕造藻蚤泽贼燥糟藻灶藻 枣造怎增蚤燥造燥早蚤糟葬造 凿藻责燥泽蚤贼）；怨—冰川（早造葬糟蚤藻则）

件，而北东向正韧性剪切带及晚期北东向活动断层则

是印度板块陆内俯冲导致东西向同造山伸展的证据.
它们是地壳在漫长地质年代中多次构造变动的地质遗

迹，反映了区域板块构造运动的基本模式和高原地壳

缩短、隆升、加厚和伸展的过程，对研究青藏高原形成

演化具有重要科学价值和理论意义，是研究元古宙以

来冈瓦纳古陆裂解、漂移、拼贴较为典型的地区之一，

也是研究印度板块与欧亚板块拼贴聚合的理想地区，

具有世界对比意义.
（圆）地层学价值
新近纪以来，青藏高原快速隆升，使古元古代形成

的冈瓦纳古陆结晶基底及其上构造层暴露地表，研究

区念青唐古拉山脉的侵入岩、变质岩，旁多山地的沉积

岩、火山岩等数百种岩石，类型齐全，尤其是旁多山地

的冰海沉积岩、陆地火山喷发岩、火山集块岩、火山构

造等，不仅具有特殊的研究意义，而且其丰富多彩的成

岩面貌更具观赏价值，是一个类型齐全的“岩石博物

馆”，是岩石科普教学的良好场所. 研究区内测制的古
元古界念青唐古拉岩群（孕贼员灶）、石炭系诺错组（悦员-圆灶）、
二叠系乌鲁龙组（孕员憎）等大量典型地层剖面，出露佳、
连续性好、厚度大. 它们详细地记载了漫长的地质历
史，为人们提供了亿万年前的古地理、古环境、古气候、

古生物等古老信息.
区内拉萨地块石炭系、二叠系、三叠系及侏罗系多

为冰海相沉积. 石炭、二叠纪以来，冰海相冷水动物群
的大量出现，为研究冷水型动物提供了代表性地层.
羊八井地区自晚古生代—中生代，基本保持了以海相

连续沉积为主的完整地层系统，其中保存下来的古生

物化石遗迹十分丰富，种类繁多，海相古生物十分发

育，陆相古生物次之，是建立和观赏生物地层剖面的良

地 质 与 资 源 2022年568

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn


好基地，为研究冈瓦纳古陆的形成、演化、裂解、漂移，

以及与欧亚古陆的分界，提供了有力的证据.
（猿）地热学价值
羊八井地热田，北部地势较高，地下水埋藏较深，

水热形迹在早期为泉华堆积，现代则主要是地面放热、

冒气和强烈的汽水热蚀变；南部地势低平，地下水位较

高，早期的水热形迹有泉华、水热爆炸，泉、湖、沼泽、地

面放热和盐华等，由于地热资源种类多样、水热活动强

烈、规模宏大，而被冠以“地热博物馆”的美名. 这里有
中国目前最大的地热发电站，有利用地热发电尾水建

成的地热温室，有世界上海拔最高的羊八井地热温泉

以及蓬勃兴盛的温泉旅游休闲度假产业，有利用地热

兴起的现代化农畜产业，是地热资源多渠道利用的典

范.
圆园世纪末，对羊八井地热田进行了普查、勘探、钻

探和测试等工作. 员怨怨愿年完成的“西藏羊八井热田深
部高温地热资源形成机制研究”，提出了全球性喜马拉

雅地热带非火山型构造裂隙式高温热储的新类型，较

为完整地建立了羊八井深部高温地热系统的地质模

型，系统地阐述了变质核杂岩体中年轻融熔岩浆上侵

形成羊八井地热田高温地热系统的新认识，填补了中

国高温地热形成研究的空白，具有极高的地热科学价

值和国际对比研究意义.
（源）冰川学价值
念青唐古拉山东南麓，冰川与冰水沉积物在山麓

地带构成多级阶梯状地貌，保留有更新世期间发育的

源套冰川沉积物，全新世期间发育的 员套冰川沉积物；
念青唐古拉山北麓，冰碛物构成地貌形态保存较好的

典型山麓冰碛台地和山谷型侧碛、终碛垅，冰水沉积物

主要为含漂砾的砾石层. 不同冰期的相关沉积具有不
同地质特征，研究冰川沉积、冰蚀地形及冰川沉积地貌

已成为探究高原隆升、全球气候变化的重要手段之一.
对青藏高原水资源、生态环境监测，青藏高原气候变化

以及全球气候变化预测而言，青藏高原冰川变化研究

都具有重要的意义.
中国的冰湖主要分布在西藏念青唐古拉山和喜马

拉雅山地区. 近年来，由于整个地球气候变暖，冰川冰
雪融水加大了湖泊的补给源，因此冰湖发生溃决的危

险增大. 对冰湖的空间分布以及动态变化进行研究，
对冰湖溃决的危险性评估具有重要意义［14］.

圆援员援圆 高原腹地的生态系统

研究区位于高原腹地，生态环境十分脆弱，动植物

主要为适应高寒缺氧条件的野生动物和高原草甸. 植
物群落划分为 远种类型：香柏垣高山嵩草灌丛草甸群
落、高山嵩草垣圆穗蓼草甸群落、高山嵩草垣圆穗蓼草
甸群落、高山嵩草垣矮生嵩草草甸群落、高山嵩草草甸
群落和流石滩冰缘植被群落［15］. 哺乳动物 圆缘种，爬行
类 猿种，两栖类 员种，鸟类 苑园种，鱼类 员缘种. 动植物
资源多样，是世界呈现生物多样性最典型的区域之一，

堪称“高原生物基因库”.
圆援员援猿 佛教建筑融合的文化遗产

研究区自然资源非常丰富，人文资源也别具异彩，

人文历史源远流长，形成了具有多民族文化特色的藏

传佛教. 藏区建造了大量庙宇，有羊井学寺、嘎罗寺、
多林休寺等，有的庙宇平地而起，有的借冈峦之势，在

峰峦之麓构筑“山门”，给人们留下了自然与建筑融为

一体的文化遗产. 在拉萨河流域多处发现了旧、中、新
石器时代的石器、骨器和陶器等古文物. 区内还有
丰富的岩画，距今有 源 园园园耀员园 园园园 葬. 岩画上有牛、
羊、马、野兽、图腾等图案，还有狩猎、放牧、耕耘等生产

活动场景，这是藏族先民值得骄傲的文化，对研究藏民

族的起源、文化发展、气候变化都具有重要的价值.
由此可见，在青藏高原隆升过程中地壳长期演化

而遗留下来的遗产———地质遗迹多样性鲜明，是进行

青藏高原第四纪地貌学、构造学、岩石学、冰川学、古生

物学等多学科研究、科普教学的理想场所，对研究大地

构造、活动断裂、第四纪地质地貌演化等有重要意义.
这些地质遗迹与该区域内自然和文化遗产有着密切关

系. 通过清楚认识它们之间的相互关系，从而提高人
们对地质过程、地质灾害、气候变化等当今社会面临的

重大问题的认识，了解可持续发展的重要性和必要性.
这些也为世界地质公园的申报与建设提供了具有国际

价值的地质遗产［16］.
圆援圆 范围边界明确单一

研究区西藏羊八井国家地质公园于 圆园园怨年 愿月
被授予第五批国家地质公园资格，于 圆园员怨年被批准正
式命名为国家地质公园；纳木错原念青唐古拉山风景
区于 圆园园苑年被准予列入中国国家自然遗产、国家自然
与文化双遗产预备名录，于 圆园园怨年被国务院批准为国
家级风景名胜区. 在此基础上，结合羊八井、纳木错和
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念青唐古拉山等不同类别、不同级别的资源空间分布

特征，充分兼顾区内保护、管理和旅游产业发展的实际

需要，将西藏羊八井国家地质公园和纳木错原念青唐
古拉山国家级风景名胜区有效整合［17］，能够科学有效

地形成一个封闭的边界，具备足以发挥其职能的适当

面积，这就属于中国法律法规认可的、明确单一的世界

地质公园范围边界.
圆援猿 管理机构合法统一

研究区西藏羊八井国家地质公园由专门的地质公

园管理部门管辖，纳木错原念青唐古拉山国家级风景
名胜区由西藏当雄县纳念管理局管辖. 在中共中央办
公厅、国务院办公厅印发《关于建立以国家公园为主体

的自然保护地体系的指导意见》的形势下，将整合为合

法统一的自然保护地管理机构，这就符合世界地质公

园应设立法律地位受国家立法承认的管理机构的要

求.
圆援源 可持续发展经济政策

研究区属拉萨市管辖.《西藏自治区“十三五”时
期国民经济和社会发展规划纲要》《西藏自治区“十三

五”时期产业发展总体规划》《西藏自治区“十三五”旅

游业发展规划》等明确：区内将旅游业培育成国民经济

的主导产业，将建设具有高原和民族特色的世界旅游

目的地；大力发展与节能环保相关的重点产业，重点在

天然饮用水、高原生物、旅游文化等领域分别培育全国

知名品牌；构建完备的“吃、住、行、游、购、娱”要素体

系，促进旅游业和其他产业融合发展. 这些有关社区
发展理念与《联合国教科文组织世界地质公园操作指

南》要求相一致，就是将当地社区和居民作为利益相关

者纳入的、适宜于地方可持续发展的经济政策.
圆援缘 符合利益相关者需求

研究区以西藏羊八井国家地质公园为载体、地质

遗迹为主体的绿色经济发展理念，能够使当地居民认

识到地质遗迹资源的宝贵和不可再生性，从而提高人

们保护自然资源和生态环境的自觉性；同时增加当地

居民就业率，改变传统的生产方式和资源利用方式，提

高当地群众的生活水平，带动地方旅游经济的可持续

发展，如围绕西藏羊八井国家地质公园，贯彻全域旅游

发展理念，逐步让交通较为便利、旅游区位优势逐渐凸

显，对该地区经济发展、产业结构优化调整、生态文明

建设、脱贫攻坚具有重要意义. 这也正是考虑当地民

众社会和经济方面的需求，保护他们生活在其中的景

观和文化特性，符合不同利益相关者需求.

猿 世界地质公园创建对策

猿援员 建园方案构想

地质遗迹作为绿色自然资源，其可持续利用贯穿

自然资源的保护、开发、使用、管理全过程，以满足经济

发展对自然资源的需求为前提，以自然资源生态质量

的保持和提高为重要体现，这不仅仅是经济问题，也是

一个社会、文化、技术之间相互调和的平衡过程. 因
此，参照联合国教科文组织世界地质公园标准，结合研

究区资源分布特征、地形地貌特征及区内建设发展现

状，考虑资源、保护与管理等多方面、多角度的需要，构

想“以地热田为主题的念青唐古拉山世界地质公园”建

园方案如下.
在西藏羊八井国家地质公园基础上，部分补充纳

木错原念青唐古拉山国家级风景名胜区来创建世界地
质公园，既保留了原地质遗迹资源，又补充了纳木错、

念青唐古拉山冰川地貌等丰富的地质遗迹，形成特有

的盆原山构造体系的地热田主题世界地质公园，能够
全面展示青藏高原人与自然和谐共生的体系，从不同

角度解读青藏高原隆升演化、恢复古地理环境气候、探

讨全球变化. 建园范围不跨那曲市的班戈县与申扎
县，仅位于拉萨市当雄县境内，不包括当雄县县城，包

含当雄县内所有世界级地质遗迹和主要的国家级地质

遗迹点. 范围边界明确为北侧以县界为界，南侧以嘎
日桥原恰江原员园怨国道原江汤原冲噶村为界，东侧以拉宗原
朗日原柴日给原冲噶一带为界，西侧以 缘 怨圆圆高程点原扎
勒原杂尼果原嘎日桥一带为界，面积约 源 圆远怨 噪皂圆（图 猿）.
此构想方案虽然存在纳木错地质遗迹完整性的欠缺，

但是在实际操作上解决了世界地质公园跨区域联合申

报、后期公园管理和协调等问题.
猿援圆 对策措施建议

（员）纳入政府工作日程，各部门合力推进创建工
作. 创建世界地质公园是政府行为，申报主体是当地
政府. 首先要得到政府的认可和支持，并作为当地政
府重要工作来抓；政府相关部门的全力支持和配合，是

申世迎检的坚强后盾，保证申报工作的有序进行.
（圆）主动汇报沟通及寻求支持，准确把控创建切入

重点. 创建世界地质公园遵照“官进官出”方式，由当
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地政府向自治区林草局、国家林草局逐级汇报，恳请给

予大力支持；邀请国内评审专家来地质公园考察给予

专业性的技术指导，不断完善和改进地质公园建设；

然后委托国内世界地质公园申报权威机构制作申报

图 猿 念青唐古拉山世界地质公园建园方案构想图

云蚤早援 猿 悦燥灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶 责造葬灶 燥枣 晕赠藻灶糟澡藻灶贼葬灶早造澡葬 郧造燥遭葬造 郧藻燥责葬则噪
员—层型（典型）剖面（泽贼则葬贼燥贼赠责藻 泽藻糟贼蚤燥灶）；圆—侵入岩地貌（蚤灶贼则怎泽蚤增藻 造葬灶凿枣燥则皂）；猿—碎屑岩地貌（糟造葬泽贼蚤糟 造葬灶凿枣燥则皂）；源—河流（景观带）（则蚤增藻则/造葬灶凿泽糟葬责藻
扎燥灶藻）；缘—湖泊、潭（造葬噪藻/责燥灶凿）；远—湿地、沼泽（憎藻贼造葬灶凿/泽憎葬皂责）；苑—泉（泽责则蚤灶早）；愿—古冰川遗迹（葬灶糟蚤藻灶贼 早造葬糟蚤藻则 则藻皂葬蚤灶泽）；怨—现代冰川遗迹（皂燥凿藻则灶
早造葬糟蚤藻则 则藻皂葬蚤灶泽）；员园—地裂缝（早则燥怎灶凿 枣蚤泽泽怎则藻泽）；员员—泥石流（凿藻遭则蚤泽 枣造燥憎）；员圆—人文景观（糟怎造贼怎则葬造 造葬灶凿泽糟葬责藻）；员猿—自然景观（灶葬贼怎则葬造 造葬灶凿泽糟葬责藻）；员源—

世界地质公园建园方案边界（遭燥怎灶凿葬则赠 燥枣 早造燥遭葬造 早藻燥责葬则噪）
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材料.
（猿）走出去请进来，借鉴新晋成员的成功创建经

验. 自 圆园世纪初联合国教科文组织推行“世界地质公
园计划”以来，中国就是推行该计划最具成效的国家之

一. 到 圆园圆员年 源月中国已有 源员家成功入选世界地质
公园，申报成功率 员园园豫；这些地质公园在建设上日臻
完善，在保护生态环境、促进经济发展等方面也卓有成

效. 因此，有条件走出去请进来，借鉴成功的申报与开
发建设经验；与国际国内世界地质公园结成姊妹公园，

促进公园之间的交流与发展.
（源）完善地质公园管理制度与设施，普及地质公园

理念与营造世界地质公园氛围. 地学旅游发展的对象
是广大群众，只有更多的旅游者认识到地质遗迹的不

可再生性，认识到保护地质遗迹资源的责任和义务，才

能真正做到“在保护中开发，在开发中保护”，建立解说

牌以加大宣传力度，并且解说词要通俗易懂，容易让广

大的旅游者接受［18］. 同时，健全完善的管理队伍、制度
和措施，高标准建设与完善基础设施，加快区内纳木

错、温泉等地质遗迹资源的开发与利用.
（缘）扎实做好科研科普工作，加强地质遗迹保护.

地质遗迹是发展区域旅游产业的主要动力源，与其他

资源相比有着其自身的独特性，因此，应系统地进行区

内地质遗迹资源的调查、评价和科学研究［19-20］，并加强

与高等院校和科研机构的联系，在区内建立教学和实

习基地，有针对性地研究冰川、地热等保护利用方案，

才能制定一系列行之有效的保护管理措施.
（远）围绕地学旅游核心提升特色旅游产品内涵，推

动地方产业发展. 地质旅游资源是自然资源的重要组
成部分，是旅游业的重要支柱. 研究区位于以拉萨为
核心的“一环一带”的精品旅游线路上，其地质旅游资

源有着明显的区域特色. 应围绕地学旅游核心充分整
合各种旅游资源，加强地质、人文及生态的结合度，

开发突显地方特色的旅游产品，满足游客多样化的需

求［21］，从而为西藏第三产业的发展带来新的生机和活

力，促进西藏的经济发展和社会进步.
（苑）加强实用技术扶贫工作，合理定位公园开发与

贫困社区发展之间的关系. 明确地质公园在推进旅游
业、解决就业以及促进教育、科研和区域可持续发展等

方面发挥的关键作用，引导鼓励当地居民共同参与.
加强对管理和导游人员的培训，提高其地学知识水平，

普及地质公园理念；通过提供地学旅游就业培训等方

式，为居民直接提供就业岗位，促进地质公园与贫困社

区的协同发展［22］.

源 结论与讨论

世界地质公园是联合国教科文组织三大品牌之

一，是区域绿色地质遗迹资源点石成金的“聚宝盆”与

绿色发展的“金招牌”. 研究发现，区内地质遗迹资源
主要有以纳木错、羊八井地热田和念青唐古拉山冰川

地貌等为代表的 猿大类 苑类 员员亚类，类型丰富、数量
众多、品位高、组合好、观赏性强. 以星罗棋布的湖泊
景观、独树一帜的地热温泉景观和类型多样的的冰川

遗迹景观为主，辅以地层剖面、侵入岩地貌、岩溶地貌

等配套资源，具有极高的科学价值、美学价值和开发利

用价值，在全球范围具有典型性、稀有性、完整性和国

际对比意义. 从自然文化、范围边界、管理机构、可持
续发展经济政策和利益相关者需求等方面来看，念青

唐古拉山东段具备《联合国教科文组织世界地质公园

操作指南》中有关世界地质公园申报的前提条件，创建

优势显著、切实可行，宜采用“以地热田为主题的念青

唐古拉山世界地质公园”建园方案，采取政府支持、借

鉴经验、普及理念、科研保护、旅游产业和社区发展等

多维对策. 世界地质公园创建需要不断完善与提升，
因此，在今后的创建工作中，以西藏羊八井国家地质公

园为基础，如何处理好尚存在的地质遗迹资源完整性、

地热资源开发与保护协调性、多种保护地管理统一性

等问题与不足，这些都有待进一步深入分析、探讨，从

而创建日臻完善的念青唐古拉山世界地质公园，更好

地促进地方生态文明建设、脱贫攻坚与经济可持续发

展.
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