
摘 要：伊朗与我国有悠久的交流历史，研究其荒漠及其资源利用，可以为我国荒漠资源保护和利用提供参考. 应用实地考察和报

道资料分析卢特沙漠及其资源利用. 卢特沙漠位于伊朗东南部，延伸区域面积约占伊朗土地的 员园豫，是世界上最干燥和最热的地

方之一，分布雅丹、石漠和沙丘等多种沙漠景观，还有灌丛沙堆、大规模侵蚀沟、交错的水文网、构造洞、盐磐. 当地居民利用卢特沙

漠的壮丽地貌景观发展旅游业，在沙漠边缘开凿坎儿井，建立截流洪水溢流坝群，因势利导应用利用资源，保障了生存和发展.
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园 引言

伊朗是古丝绸之路上的重要国家，与我国有悠久

的交流历史［1］，也是“一带一路”沿线国家. 伊朗的干

旱荒漠带占全国土地面积的 愿苑豫［2］，西部和西南部是

宽阔的扎格罗斯山系，仅西南部波斯湾沿岸与北部里

海沿岸有小面积的冲积平原，中部高原和东部分布大

面积干旱荒漠草原、盐渍化土地和沙漠. 伊朗南部沿

海地区属沙漠性气候和半沙漠性气候，干热季节可持
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续 苑 个月，冬季温暖湿润，降水也往往形成于此时，这

和北下的冷空气有关系，夏天处于副热带高压的控制

下，气温很高，且降水不多［3-4］，其天气变化甚至能影响

我国新疆部分地区［5-6］. 国内外对伊朗土壤侵蚀［4］、荒

漠格局［4-7］、荒漠化成因以及荒漠化防治［8-9］都有研究，

总结提出了适宜荒漠区利用的植物资源［3，10］. 伊朗地

处低纬地区，热量充足，加上种类多样的地形，培育

了多种优良作物［11-12］，为世界提供了优良种质资源，我

国新疆种植的开心果等与伊朗相似［13］. 伊朗作为干旱

半干旱区资源利用较有成效的国家［14］，研究其荒漠及

荒漠资源利用，可为我国荒漠资源保护和开发提供参考.

员 伊朗荒漠及其类型

伊朗沙漠的温度变化范围为原圆园耀垣源园援苑 益，最大

年降水量约为 员 圆园园 皂皂，北部和中部区域只有 员园园 皂皂
以下. 干旱和半干旱的气候覆盖了伊朗的大部分地

区，植被稀少，地形陡峭，土壤侵蚀和泥石流等自然灾

害多发，这些都导致其易发生荒漠化［7］. 伊朗沙漠事

务局（月怎则藻葬怎 燥枣 阅藻泽藻则贼 粤枣枣葬蚤则泽）确定全国 猿园 省有 员苑 个

省为“荒漠化地区”，占比近 缘远援远苑豫，这些省份的人口

约占总人口的 苑园豫.
伊朗荒漠位于内陆盆地，约占国土面积的 缘园 豫.

其中盐漠、沙丘、风蚀地、石漠、剥蚀地交错分布，绿洲

点缀在山间及山前平原的边缘，组成了伊朗荒漠的景

观［4，14］. 伊朗的沙漠分为亚热带和暖温带沙漠，沙漠面

积约为 猿源援远伊员园源 噪皂圆，约占国土面积的 圆员豫，其中约

有 源园豫 为活动沙丘，有 员圆伊员园源 噪皂圆 耕地受到流沙的

影响［3］. 伊朗沙漠分布在北部和大盆地，面积较大而著

名的沙漠有卡维尔沙漠（阅葬泽澡贼鄄藻鄄运葬增蚤则）和卢特沙漠

（阅葬泽澡贼鄄藻鄄蕴燥怎贼），两大沙漠相互连接，自北向南延伸. 其
中卡维尔沙漠长 猿源园 噪皂，宽约 远缘~猿源园 噪皂，远园豫的面积

为风化岩石，沙漠中心覆盖着夹杂盐和石膏的黏土壳，

沙丘分布在盐湖边缘及残山附近，无大面积分布，只是

点缀在岩漠之中［14］. 卢特沙漠是伊朗最具特色的沙漠，

在 圆园员远 年根据世界自然遗产遴选标准，卢特沙漠被联

合国教科文组织世界遗产委员会列入《世界遗产名录》.
卢特沙漠保存着全球公认的、标志性的炎热沙漠景观.

圆 卢特沙漠

卢特沙漠位于伊朗东南部，处于南呼罗珊省

（杂燥怎贼澡 运澡燥则葬泽葬灶）、亚兹德省（再葬扎凿）、锡斯坦原俾路支斯

坦省（杂蚤泽贼葬灶 葬灶凿 月葬造怎糟澡藻泽贼葬灶）和科尔曼省（运藻则皂葬灶）之

间（图 员），核心区域面积约为 源愿园 噪皂圆，延伸区域面积

达 员苑援缘园伊员园源 噪皂圆，约占伊朗国土面积的 员园豫. 卢特沙

漠位于内陆盆地，四周群山环绕，因此处于雨影中，加

上高温，气候极度干旱，最高气温可达 苑园援苑 益（员缘怨援猿埘），

被人们称做“烤熟的麦粒”，是世界上最干燥和最热的

地方之一. 卢特沙漠气温之所以如此之高，除了气侯

与地理原因，还因为地表被黑色的火山熔岩所覆盖，容

易吸收阳光中的热量.
卢特沙漠因其壮观的地貌而闻名，可分为 猿 个地

理单元：北卢特、中卢特和南卢特. 西部的风蚀雅丹地

貌，是地球上观察到的最高雅丹之一，还有广袤的石漠

和沙丘. 东部是一片地势较低的盐滩，而中心地带则

图 员 卢特沙漠在伊朗的地理位置

云蚤早援 员 郧藻燥早则葬责澡蚤糟葬造 造燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 蕴怎贼 阅藻泽藻则贼 蚤灶 陨则葬灶

地 质 与 资 源 2023 年162



是风化形成的一系列平行的沟壑. 东南部是一片辽阔

的沙地，沙丘高大［2］. 另外还有灌丛沙堆、大规模侵蚀

沟、交错的水文网、构造洞、盐生地貌和大面积的石漠.
伊朗沙漠与我国沙漠相比较，流沙面积相对较小，

石漠和盐漠面积较大. 伊朗沙漠的温度相对较高，我

国沙漠都是温带的冷沙漠，属于大陆性气候，夏季气温

高，冬季寒冷（表 员）. 我国塔克拉玛干沙漠最低温度和

最高温度都比卢特沙漠的低，但是二者的温差相近

（缘怨 益）. 塔克拉玛干沙漠南部有部分农产品与伊朗卢

特沙漠绿洲的相似，如开心果［13］.
圆援员 风蚀地貌

伊朗卢特沙漠地区被认为拥有世界上稀有的奇特

风蚀地貌，广阔的石漠和沙丘. 它们覆盖了区域面积

约 员/猿，风蚀地貌呈现出巨大的雅丹、垄槽和走廊景

观，走向与主导盛行风平行一致. 风蚀地貌可分为卡

卢兹（图 圆葬）和雅丹（图 圆遭）.
卡卢兹地貌是卢特沙漠无与伦比的自然现象，因

其出现在 K葬造怎贼泽 一带而得名，是岩石受风、风沙流磨蚀

和雕刻形成流线型基岩地貌，即湍流将松散材料吹走，

留下了坚硬的部分，形态有墩、台、柱、残丘和复合风蚀

地貌. 锡斯坦地区的每年 员圆园 天大风是吹蚀形成卡卢

兹的最重要动力. 卡卢兹景观区距离沙赫达德（杂澡葬澡凿葬凿）
源猿 噪皂，平均宽度为 愿园 噪皂，平均长度为 员源缘 噪皂.

另一类风蚀地貌是雅丹，由风蚀塑成的系列平行

垄和槽组成. 这是因为该地区春季和夏季出现南北压

力梯度，导致每年 远 月至 员园 月，都会刮北北西或南南

东向风. 强风带动沙粒长时间以很高速度运动，形成

大规模的沙尘输送和风蚀，加之地层组成岩性的不同，

造成局部强烈风蚀. 通过风沙流的雕刻，形成风蚀垄

槽或者可称为风蚀脊谷，延伸长度超过 员缘园 噪皂，高达

苑缘 皂.
圆援圆 风积地貌

沙丘风积地貌主要有沙丘（杂葬灶凿 凿怎灶藻）和灌丛沙

堆（晕葬遭噪澡葬）位于卢特沙漠中部偏南. 在南部和东部，

源园豫的土地上形成了巨大的沙海. 这些地区由活跃的

沙丘组成，其中一些沙丘的高度达到了 源苑缘 皂，是世界

上最大的沙丘之一. 卢特沙漠沙丘形态多样，包括线

形、复合新月形、星形和漏斗形沙丘（图 猿葬）.
表 员 伊朗卢特沙漠与中国塔克拉玛干沙漠的部分气候因子比较

沙漠名 最高气温/益 最低气温/益 昼夜温差/益

塔克拉玛干 39.0 -20.0 40.0
卢特 51.0 -8.0 40.0

平均降水量/mm

<100.0
32.3

蒸发量/mm 流动沙丘比例/% 风沙天数/d
3800~4800 20.0 120
2500耀3400 80.0 120

图 圆 卢特沙漠的风蚀地貌

云蚤早援 圆 宰蚤灶凿鄄藻则燥凿藻凿 造葬灶凿枣燥则皂 燥枣 蕴怎贼 阅藻泽藻则贼
葬—卡卢兹地貌（噪葬造怎贼泽）；遭—雅丹地貌（赠葬则凿葬灶早）
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灌丛沙堆是卢特地区一种奇特的自然现象，在距

离沙赫达德地区 圆园 噪皂 的沙漠地带，生长着一种名为

柽柳（栽葬皂葬则蚤泽噪）的灌木. 当携沙气流经过植物时，沙子

受阻挡积聚在植物底部，形成灌丛沙堆，上部为生长的

植物，下部为沙丘（图 猿遭）. 灌丛沙堆是风、区域水源和

植被相互作用的结果，有时高度可达 员园 皂，而非洲沙

漠中最高的灌丛沙堆仅为 猿 皂.
圆援猿 盐积地貌

流入沙漠的溪流蒸发，使得流水中溶解的矿物质

沉淀，形成白色结晶体，再经过风化，在河床下游、雅丹

走廊和盐田形成盐壳地貌，包括盐磐、火山岩之间破碎

的盐壳、小盐粒（或水泡）和石膏圆顶. 盐磐是由盐大

面积结晶过程的压力效应形成的特殊景观（图 源）.

图 源 卢特沙漠中的盐磐

云蚤早援 源 杂葬造贼 责燥造赠早燥灶泽 蚤灶 蕴怎贼 阅藻泽藻则贼
圆援源 卡尔舒尔河

卡尔舒尔河（运葬造泽澡燥怎则 砸蚤增藻则），也称绍尔河（杂澡燥则

砸蚤增藻则）或咸河（S葬造贼赠 砸蚤增藻则），是卢特沙漠中心唯一的永

久性河流，全年充满流水. 卡尔舒尔河是科尔曼省卢

特沙漠的另一个地标，由于流经沙漠地区，矿物质溶于

流水中，受强烈蒸发影响，河水的酸性很强（图 缘）.

图 缘 卢特沙漠中的卡尔舒尔河

云蚤早援 缘 运葬造泽澡燥怎则 砸蚤增藻则 蚤灶 蕴怎贼 阅藻泽藻则贼

猿 沙漠资源利用

伊朗沙漠独具一格，是世界上重要的沙漠旅游胜

地之一. 金黄色的沙漠、黑色山岳与盐渍地交错在一

起，形成了一幅美丽独特的风光. 卢特沙漠地区地貌

景观壮丽奇特，温差大，形成了特殊的自然和人文资

源. 该地区有 苑园园园 年前人类居住的证据，现在只有西

部边缘有定居点（圆愿 个村庄，最大的村庄有 苑园园 多人）.
缓冲区内有沙赫达德镇和 员缘 个村庄，人口近 远园园园 人，

定居点都在该地区的外围边缘. 因为核心区的干旱，

风沙大，气候严酷，大部分地区不适合人类生存. 当地

图 猿 卢特沙漠的风积地貌

云蚤早援 猿 宰蚤灶凿鄄葬糟糟怎皂怎造葬贼藻凿 造葬灶凿枣燥则皂 燥枣 蕴怎贼 阅藻泽藻则贼
葬—漏斗形沙丘（枣怎灶灶藻造鄄泽澡葬责藻凿 凿怎灶藻）；遭—灌丛沙堆（灶葬遭噪澡葬）
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居民充分利用沙漠资源，发展旅游业，充分利用有限水

资源保障生存和发展.
猿援员 沙漠旅游

卢特沙漠是联合国教科文组织确定的世界自然遗

产，由于独特的地貌景观、气候特色和神秘的地域文

化，吸引了世界各地的游客与探险者. 为了开发旅游

资源，卢特沙漠南部边缘的小镇沙赫巴德（杂澡葬枣蚤 粤遭葬凿）
建立了沙漠露营地（图 远），从沙赫巴德到卢特沙漠状

观的卡卢兹只有 源愿 噪皂 的路程，路况很好，这条公路

穿 过 卢 特沙 漠 可 以到 达 沙 漠北 部 的 比尔 詹 德

（月蚤则躁葬灶凿）. 另外，还有完善的热气球观景服务，可以在

高空俯瞰卢特沙漠壮美的景色，也有专业的沙漠探险

旅游服务.

图 远 伊朗卢特沙漠边缘的沙漠旅馆

云蚤早援 远 阅藻泽藻则贼 蚤灶灶 葬贼 贼澡藻 藻凿早藻 燥枣 蕴怎贼 阅藻泽藻则贼
猿援圆 沙漠农业

卢特沙漠水资源稀少，为了发展农业，当地开凿了

坎儿井（运葬则藻扎/匝葬灶葬贼）进行灌溉. 这种灌溉系统由竖井

和地下输水渠组成，通过地下水道将水源引向海拔较

低处，用来灌溉农田. 通过这种灌溉模式，地下水得到

充分利用，保证了当地生活和农业用水. 这种坎儿井

与我国新疆地区的坎儿井结构相似，都是根据地势，沿

海拔的变化，在戈壁滩下开挖地下输水渠引水，在需要

灌溉地开通竖井引水，减少水分蒸发和输水渠沙埋，因

势利导，形成了干旱区特有灌溉系统.
另一种提高水资源利用效率的方式是洪水溢流坝

工程. 通过观测洪水流经路线，在适当位置修筑半封

闭水坝，截留一部分洪水，在其下游一定位置再修一条

半封闭水坝，这样依次修筑若干条水坝，沿河道形成水

坝群，将暴雨形成的径流分散截留，使其梯次下流，形

成若干水塘或淤地，提高水资源利用率，减轻灾害. 通
过这种洪水拦截模式，在水塘周围植树造林，同时截留

洪水下渗，也提高了下游地下水位，改变了流域水资源

的分配模式，充分利用了有限水资源.

源 讨论

伊朗大部分地区易发生荒漠化，缘远援远苑豫的省为

“荒漠化地区”［7］，荒漠化类型多样，盐漠、沙丘、风蚀

地、石漠和剥蚀地交错分布，绿洲点缀在山间及山前平

原的边缘［4，14］. 伊朗的盐漠相对面积较大，绿洲主要分

布在山前冲积平原，这些与我国荒漠化类型中沙化土

地面积较大，绿洲分布在沙漠边缘不同［15-16］. 伊朗的

纬度较低，沙漠多为亚热带和暖温带沙漠，分布在北部

和大盆地. 我国沙漠则为温带冷沙漠，两国风沙地貌

类型相似［15］. 伊朗政府统一领导和组织荒漠化治理，

广泛宣传荒漠化防治，建立示范点，促进社会上各方面

及人民群众对这一问题的认识和重视，有利于沙漠化

治理工作的进行［4］，这种组织和加大荒漠化防治宣传

的经验值得我国借鉴.
卢特沙漠是在区域演化的漫长地质历史时期，由

风力、水力以及生物等作用下，形成和发展并遗留下

来，是一种地质遗迹. 地质遗迹作为教学资源、科普资

源、旅游资源被广泛保护开发，可促进地方经济、社会

的可持续发展［17］. 卢特沙漠拥有风蚀雅丹地貌，还有

广袤的石漠和沙丘，另外还有灌丛沙堆、大规模侵蚀

沟、交错的水文网、构造洞、盐生地貌和大面积的石漠，

保存着全球公认的、标志性的炎热沙漠景观. 在 圆园员远
年被联合国教科文组织世界遗产委员会批准作为自然

遗产列入《世界遗产名录》，为其保护提供了保障. 地
质遗迹资源属于不可再生资源，在我国有些区域，由于

人类不合理资源开发和工程建设使得许多地质遗迹资

源遭受严重破坏［18］. 因此，科学地实现地质遗迹资源

保护显得尤为重要. 伊朗卢特沙漠地质遗迹资源保护

与利用积极响应联合国教科文组织的加强地质遗产保

护计划，为我国的地质遗迹保护提供了借鉴.
荒漠环境严酷，但也有壮观的自然景观资源，伊朗

将这类景观作为重要的旅游资源进行开发利用［19］. 在
员怨远源 年伊朗就建立了沙漠公园，为区域经济和生态安

全发挥作用. 沙漠露营地、穿沙公路、沙漠探险旅游服
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务，这些沙漠资源利用模式在我国也开始形成. 但是，

我国沙漠旅游在 圆园园园 年以后才得以迅速发展［20］，伊

朗沙漠资源的利用模式为我国提供了借鉴. 伊朗属于

水资源紧缺的国家［21］，国家投资建设水利设施，加强

水资源分配与管理. 在卢特沙漠区域，人们利用海拔、

地形与地质特性，开凿坎儿井进行灌溉. 这种灌溉系

统与我国新疆吐鲁番的坎儿井结构相似，发音相同［22］，

为研究两国交往历史提供了联系材料. 溢流坝是渲泄

洪水的泄水建筑物，我国阶梯式溢流坝主要是以增强

坝体安全为目标［23］. 卢特沙漠区域的阶梯式溢流坝群，

是一种不完全封闭的溢流坝，目标是截流、分流和增加

地表水下渗，这种多疏阻结合，系统利用洪水资源的模

式对我国水土保持和洪水利用具有参考意义.

缘 结论

伊朗荒漠化类型有：盐漠、沙丘、风蚀地、石漠和剥

蚀地等，沙漠分为亚热带和暖温带沙漠，分布在北部和

大盆地. 伊朗政府统一领导和组织荒漠化治理，有利

于沙漠化治理工作的进行. 卢特沙漠是世界上最干燥

和最热的地方之一，是伊朗著名地质遗迹，拥有奇特风

蚀地貌类型和盐积地貌；当地居民利用卢特沙漠的壮

丽地貌景观发展旅游业，在沙漠边缘开凿坎儿井，建立

截流洪水溢流坝群，因势利导应用利用资源，保障了生

存和发展.
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