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石不能言最可人
文图 / 刘如春

观赏石是国人传统艺术的一个重要

部分。石头，尤其是有观赏价值的奇石、

美石、雅石，是有思想有灵魂有生命力

的，是大自然无私赐予我们的不可多得

的文化“百灵鸟”、艺术“小精灵”。

可谓：“石不能言最可人”。

从石头说开去

石头是一首无声的诗。千百年来，

文人墨客为讴歌石头，留下了浩如烟海

的诗句。唐代著名诗人白居易就是一位

歌石的高手。他在赞美《太湖石》中娓

娓道来：“远望老嵯峨，近观怪嵚崟。

才高八九尺，势若千万寻。嵌空华阳洞，

重叠匡山岑。邈矣仙掌迥，呀然剑门深。

形质冠今古，气色通晴阴。未秋已瑟瑟，

欲雨先沉沉”。字里行间，把太湖石“瘦、

漏、皱、透”之美，抒发得淋漓尽致。

翻开当代诗歌大全，现代人对石的吟咏

更是达到了一个前所未有的高度。

石头是一首美妙的歌。当你在一间

静谧的房子里，目光和你心爱的“镇宅

之宝”默默“交流”时，耳边一定会响

起一曲从远古深处飘然而至的令人神往

的音乐：或火山爆发时山石飞舞的磅礴

交响乐，或山溪飞流时抚石轻弹的悦耳

小夜曲⋯⋯恍惚间，还会陶醉在著名男

高音歌唱家柳石明那首耳熟能详的《有

一个美丽的传说》的美妙歌声里，从而

更加坚信：精美的石头会唱歌！

石头是一幅绚丽的画。在赏石界，

画中有石，石中有画，早已是习以为常

的事了。栩栩如生的“国画石”更是石画中的精品。在矿物

纹理和色彩的作用下，打磨抛光后的国画石变幻出一幅幅细

腻古朴、多姿多彩、景观绚丽、层次分明的神奇“中国画”。

或浓墨山水，奇花异草；或古树松林，溪流瀑布；或高山湖泊，
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海天日出。惟妙惟肖、美轮美奂的画面，赏心悦目，美

不胜收，令人拍案叫绝，流连忘返。在我们广东著名侨

乡恩平市，有一种功能神奇的养生保健石——恩州奇石，

“国画石”亦是其画龙点睛般的神奇之一。据介绍 , 该奇

石“画”前不久还批量出口到异国他乡哩！以石头为载体，

描花绘秀，更是现代人深耕细作石文化的一种全新艺术

追求。

当然，石头不仅是诗是歌是画，亘古“天人合一”

的无穷魔力，赋予了它 “取之不尽、用之不竭”的文化

艺术内涵；它亦能滋养你的灵魂。我国自古就有“君子

比德于玉”之说。玉，就是最美的石头。把“玉”“德”

相提并论，也是我国聪明而智慧的古人对石头，特别是

最美的石头，有别于西方人更深层次的通

透感悟。它还能强健你的体魄，在我国著

名的古医书中，石头，作为“矿物药”比

比皆是；“矿物药”在博大精深的中医药

宝库中有着举足轻重的地位。

石之精华的宝玉石，更是人们追求与青

睐的“钟意之物”。下文 , 我以黄龙玉和玛

瑙为例 , 加以介绍，以飨读者。

青睐大美黄龙玉

常言道：“石美为玉”。稀世之宝翡翠、

国之美石和田玉，均系大自然造就的浩瀚

美石中的杰出代表。然而，长江后浪推前浪，

盛世兴，美玉出。宝玉石家族中的一匹举

世瞩目的“黑马”——黄龙玉的高调“出

山”，无疑引起了笔者的极大兴趣与关注。

正如业内人士所评价的那样，它有田黄般

的颜色、翡翠般的硬度，与和田玉等软玉

相比，其硬度好、透度更高、色彩更加鲜

艳丰富。难怪，黄龙玉自 2004 年正式命名

以来，其价值“平步青云”，价格直线上升。

业内权威人士还欣喜若狂地预测：未来的

中国玉市场，定将会形成“翡翠、和田玉、

黄龙玉三足鼎立”的局面！

哦，大美黄龙玉！你之所以当下受到国

人“发烧友”的“热捧”，在“鹤立鸡群”

中傲视“众生”，是因为你全身上下浸透

了中国文化的元素。

大美黄龙玉，你代表着典型的“中国

黄”，这是你的大美之一！黄龙玉以黄色

为主色调，红、绿、白、黑等其他颜色为辅，

有着“黄如金、红如血、绿如翠、白如水、

乌如墨”之称。资料显示，长久以来，黄

色在中国文化中最为尊贵，并且有神秘色

彩，为皇帝与宗教专用。据悉，国人一直

致力于黄色玉石的发现，几千年来一无所

获。黄龙玉的隆重“问世”，终于满足了

国人心愿。
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大美黄龙玉，你的名字是中

华民族的象征，这是你的大美之

二！黄龙玉最早“产”于云南龙

陵县，因其以黄色为主色，又

“生”于龙陵，故被正式命名为

“黄龙玉”。无独有偶，“龙”字，

既是龙陵黄龙玉的主产地的“宿

意”，又恰恰诠释了中华“龙”

文化的深刻内涵。

大美黄龙玉，你的身上装满

了神奇的中医矿物药，这是你的

大美之三！黄龙玉的矿物质主要

成分为石英，含有少量方解石等

其他矿物。其中，主矿物石英是

我国聪明而智慧的古人常用的具

有壮阳补肾功能的药物。《神农

本草经》《本草纲目》均有详细

记载。中医迄今还流传着具有补

肾纳气功效的“白石英汤”药食

同源方剂。方解石亦是中医典型

的解毒药物。

哦，大美黄龙玉，你独特的

文化元素组合成一个响当当的名

字——新国玉。这是你的大美之

四！中国是玉的国度，国人赏

玉、玩玉、藏玉已有数千年的历

史。“君子比德于玉”，更是国

人对玉有别于西人的更深层次的

通透感悟。与大美黄龙玉的零距

离、全方位接触，必将使国人的

“玉德”产生新的飞跃，孕育出

一个全新的“梦想”！

这正是：鬼斧神工造“黄龙”，

美玉福佑“中国梦”。

“钟意宝物”赞玛瑙

主矿物为二氧化硅（即石英）

的玛瑙，是宝玉石家族中的重要

成员。石英玉，原本被某些权威书籍称之为：“最低档的玉石”。然而，

随着人们对玛瑙等石英玉的深入了解与认识，玛瑙也越发受到了诸多

宝玉石收藏与喜爱者青睐。因为相对翡翠等名贵宝玉石而言，大多

玛瑙饰品不仅市价便宜，且其亦有宝玉石应有的摩氏硬度、五彩色度、

通透亮度。

我喜欢黑色玛瑙。由主矿物石英组成的玛瑙，其“母亲”石英作

为地壳蕴藏量仅次于长石的矿物，本身也是一味著名的中医矿石药

物，自古以来便系孙思邈等诸多中医大家喜欢选用的“补虚”常用药。

同时，中医养生学认为“黑入肾”，即平时摄入黑色的食品与景物，

有益肾脏的健康。作为中医养生爱好者，以及作为“养生重养肾”

的居士，笔者对其 “贵践”兴趣不大，倒是对它神奇的养生保健功

能情有独钟，喜爱有加。

我赞美五彩玛瑙。玛瑙色泽丰富，五彩斑斓。她在点缀人们靓丽

生活的同时，以中医养生学“五色入五脏”的神奇魅力，亦为宝玉

石爱好者的长寿无私而默默 “保驾护航”。“红入心、青入肝、黄

入脾、白入肺、黑入肾”。我们的祖宗早在几千年前就在一本本著

名的中医书里，对此有过聪明而智慧的记载与诠释。

这正是：宝石神奇人皆爱，“钟意之物”赞玛瑙。
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